
113年秋季班新課報報
8/26起強勢來襲!!
早鳥優惠95折只到7/31

快點來報名!!!
歡迎來電洽詢(04)25230460 分機9

臺中市后豐社區大學

廣告



1.

2.

3.

歡迎來電洽詢(04)25230460 分機9

基礎漆畫

創意金工美學設計

講師:林政融

8/29(四) 19:00-20:50

8/28(三) 19:00-20:50

11/9(六) 09:00-11:50

5折

8折

5折

4.

技藝美學

實用居家木工創作

講師:黃靜雯
        王春忠

講師:洪連通

 13:00-16:10

廣告



1.

2.

3.

歡迎來電洽詢(04)25230460 分機9
4.

舞動人生

韓風MV舞蹈

太極瑜珈禪

基礎瑜珈體式-調息與正位

講師:邱雪惠

講師:邱歆茹

講師:張素如 8/29(四) 10:00-11:50

8/31(六) 14:00-15:50

9/10(二) 19:00-20:50

廣告



1.

2.

3.

4.

歡迎來電洽詢(04)25230460 分機9

多元語種及文化

實用的生活禮儀

英語說讀趣

飲食生活與文化

客語輕鬆學-節慶美食篇

講師:賴裕珊

講師:黃鈺芳

講師:邱玉梅 8/29(四) 19:00-20:50

講師:賴裕珊

8/27(二) 19:00-20:50

8/29(四) 19:00-20:50

8/30(五) 19:00-20:50

5折

廣告
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1

2

3

4

5

動手又動腦
咖啡烘焙及手工沖煮技巧
講師:張日新 8/26(一)  18:30-21:20

手工皂&保養品DIY
講師:黃湘惠 8/27(二)  19:00-20:50

無添加麵包製作  
講師:黃品瑄 8/28(三)  18:30-21:20

蝶谷巴特複合媒材拼貼手作
講師:王葳婷 8/29(四)  19:00-20:50

綠拿鐵養生DIY
講師:陳詩婷 8/31(六)  09:00-11:50

廣告
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藝能技術

書法藝術
8/29(四)  19:00-20:50

紀錄微距之美

樂活二胡(高階)
講師:廖敏惠 8/26(一)  19:00-20:50

1

講師:王熙元

2

講師:李易霖

3

8/29(四)  19:00-20:50

廣告



在地風情

8/31(六)  09:00-11:50
說地方故事-后里水圳篇

歡迎來電洽詢(04)25230460 分機9

社區營造專班  
8/28(三)  18:30-21:20

農事體驗-貼近土地心感受
講師:賴來安 9/28(六)  09:00-11:50

講師:林豐儀 8/27(二)  19:00-20:50

免費

免費

免費

5折

4

認識台灣原住民文化
1

講師:教師群

2

講師:涂文欽

3

(詳情見尾頁介紹)

廣告



1.社造4.0及青年賦權行動-兼談社區計畫對應SDGs

2.台灣現有社造體制及資源介紹

3.了解社區營造執行的方式

從社造玩生活
113.8.28

后豐社區大學
113年秋季班社造專班

社區影像紀錄-手機拍照實用技巧
1.學習手機拍攝功能及更多拍攝技巧與知識
2.學會運用手機內建修圖軟體
3.走訪地方信仰場所以結合地方文化特色及拍照技巧

社區散策路線規畫技巧
·學習挖掘社區特色小旅行、
   社區漫遊路線

盧思岳老師

社區實例分享
1.學習如何在社區推動社區營造

2.學習推動組織社區人力

113.9.4

認識后豐人文風采之美
1.學習帶台中水圳開發歷史
2.學習后豐地區人文歷史及特色資源

113.9.11

五感體驗在社區
1.學習透過五感探索社區
2.利用五感發展社區特色

113.9.21

113.9.25
卓敬涵老師

113.10.2
邱俊彰老師

18:30-21:20

管雅菁老師

18:30-21:20

廖啟宗老師

18:30-21:20

謝佳展老師

09:00-12:00

18:30-21:20

18:30-21:20

夜訪走讀

日訪走讀

實地外拍
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廣告


